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Inledning

Denna Instruktion for arbete pa hojd samt rigging galler alla arbeten i Stockholm
Live arenor:

* Avicii Arena
* Annexet
* Hovet
» 3Arena
» Strawberry Arena
samt aven utomhus inom vart evenemangsomrade.

En arbetsplats ar att betrakta som arbete pa hojd dar det finns risk att personer
kan skada sig genom fall fran denna plats, aven om det ar pa lag niva.

Personer ska:
» Undvika arbete pa hojd

» Anvanda arbetsutrustning eller andra atgarder for att forhindra fall da det
inte ar majligt att undvika arbete pa hojd.

* Om de inte helt kan eliminera fallrisken ska arbetsutrustningen eller arbets-
metoder anvandas som minimerar fallstrackan och konsekvenserna av ett
fall om ett sadant skulle intraffa.

Stockholm Live forbehaller sig ratten att inspektera allt riggarbete och/eller ar-
betsmetoder samt utrustning och att neka dess anvandning eller om den/det pa
annat satt inte dverensstammer med denna instruktion.

Ensamarbete pa hojd ar inte tillatet, utan ska pa lampligt satt évervakas. Innebar
ensamarbete pataglig risk for kroppsskada genom olycksfall skall det ordnas sa
att arbetstagaren snabbt kan fa hjalp i en nodsituation.

En riggansvarig person, "head rigger’/lyftansvarig, ska dvervaka allt riggarbete
som pagar. Han/hon maste vara kompetent med praktiska och teoretiska kun-
skaper samt erfarenhet och ha férmaga att forutse risker och inneha auktoritet
att agera for att eliminera och forhindra dessa risker.

Innan riggarbete pabdrjas ska en riskbeddmning och metodbeskrivning upprat-
tas, samt i de fall arbete pa hojd utfors ska en raddningsplan finnas. Dessa ska
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gas igenom med all personal varje arbetspass innan arbetet pabdrjas (s.k. "tool-
box talk”).

Det ar ocksa starkt rekommenderat att efter varje arbetspass halla en kort av-
stamning (s.k. "debrief”) for att diskutera eventuella problem som uppstatt under
arbetspasset och hur dessa kan undvikas i framtiden.

Det ar den lyftansvariges ansvar att dessa dokument upprattas och uppdateras i
god tid innan arbetet paborjas.

Det aligger den som ar lyftansvarig att sakerstalla att det underlag som tillhanda-
halls till Stockholm Live ar korrekt.

Det aligger den som ar lyftansvarig att sakerstalla att montaget under Iyft sker
enligt godkand ritning ("rigging overlay”) fran Stockholm Live.

Eventuella avsteg fran godkand ritning skall godkannas av Stockholm Live Tech-
nical Supervisor innan lyft pabdrjas.

Upprepat asidosattande eller missbruk av dessa instruktioner kan innebara nekat
tilltrade till arbetsplatsen eller till teknikbryggor.
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Generell sakerhet

For att kunna sakerstalla sakerhet for de personer som arbetar i arenorna finns
tre olika nivaer for att minimera riskerna vid hojdarbete och/eller riggarbete.

Grundlaggande ar att da det pagar nagon form av arbete pa hojd skall detta mar-
keras tydligt t.ex med skyltar, blixtlampor, LED-skarmar eller liknande.

Nagon av dessa tre nivaer maste uppfyllas for att hojdarbete ska kunna
startas:

* Hela arenan skall vara avsparrad och stangd.

» Delar av arenan ska vara avsparrad och stangd.

» En person pa golvet i direkt anslutning till riggarbetet, sa kallad "ground
rigger”, ska forhindra att andra personer kommer nara ett eventuellt risk-

omrade.

Aven om arenan &r helt eller delvis avstangd bér en person évervaka arbetet.

"Ground rigger” skall bara hjalm och fluorescerande sakerhetsvast. Speciella "ground

rigger’-vastar finns att tillga av Technical Supervisor.

Skyddshjalm ska anvandas under allt riggarbete samt vid rivning av densamma
eller andra tillfallen da det finns risk att traffas av nedfallande féremal.

Hjalmkravet upphor da allt riggarbete ar avslutat, dvs. i normala fall nar trussar
ar pa trimhojd.

Skyddshjalmen ska vara CE godkand enligt gallande norm (EN 397).

Stockholm Live Technical Supervisor avgor generellt nar hjalm ska baras och nar
detta krav upphor. For att gora personer uppmarksamma pa att generellt hjalm-

krav rader ska avsedda skyltar placeras ut samt om mdjligt arenans LED-band
anvandas for detta.

Det ar inte tillatet att vistas under en last under tiden den haller pa att riggas. Inte
heller ar det tillatet att vistas under last som rér sig upp eller ner.

Verktyg och annan utrustning ska inte baras upp i handen vid klattring pa repstege
utan hissas upp i rep eller vara sakrade vid en helkroppssele.

Sarskild uppmarksamhet ska fastas pa att inte lamna verktyg och annan utrust-
ning pa hojd eller pa trussar som haller pa att riggas.
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Det ar av stor betydelse att allt arbete pa hojd och riggarbete ar klart inom den
Overenskomna tiden, sa att annat arbete i arenorna inte paverkas eller férsenas.

| de fall kollektivt fallskydd (racken, golviuckor eller dylikt) tillfalligt maste avlags-
nas ska dessa omedelbart aterstallas nar arbetsmomentet ar slutfért. Under inga
omstandigheter far arbetsomradet ldmnas innan skyddet aterstallts.

Det ar straffbart och kan medféra boter for en arbetstagare att tillfalligt ta bort en
skyddsanordning eller satta den ur bruk, utan giltigt skal.



3 Personlig fallskyddsutrusining
(PPE / Personal Protective Equipment)

3.1 Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas i enlighet med gallande arbetsmil-
jolagstiftning och tillverkarens instruktioner.

I regel innebar det att fallskyddsutrustningen skall besta av helkroppssele, falldam-
pare inkopplad i selens avsedda kopplingspunkt samt hjalm. Fallddmparen skall
ha tva krokar med kortast mojliga avstand till selen.

3.2 Vid risk for fall skall komplett fallskyddsutrustning alltid anvandas.

3.3  Sittsele ar EJ godkand som fallskyddssele.

3.4  Enbart statiska slingor eller rep mellan sele och krokar ar EJ godkant.

3.5 All skyddsutrustning skall vara CE godkand enligt gallande norm.

3.6 All skyddsutrustning skall anvandas i enlighet med tillverkarens instruktioner.



4  Upphdngningskapacitet

4.1 Upphangningskapaciteten inom Stockholm Live arenor varierar beroende pa are-
na. Kontakta Stockholm Live for specifik information om respektive arena.



5  Lyfutrustning

5.1 Stockholm Live forbehaller sig ratten att begara att se giltiga certifikat och besikt-
ningsprotokoll pa lyftutrustningen.

5.2 All lyftutrustning skall anvandas till vad den ar av tillverkaren konstruerad och
avsedd for.

5.3  Om vajerlas skall anvéndas skall de vara av godkénd modell.

54 Kedjor pa motorer och telfrar skall hallas smorda enligt tillverkarens specifikatio-
ner.

5.5  Kedjepasar pa telfrar skall riggas pa sa satt att kedjan inte kan glida ur pasen.
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Truss system

Vid montering av truss-sektioner ska tillverkarens R-clips anvandas. Dessa far
inte ersattas av tejp eller liknande.

Sarskild uppmarksamhet skall fastas pa att inte lamna verktyg och annan utrust-
ning pa trussar som haller pa att riggas.

Om trussar eller annan utrustning ska réra sig under evenemanget begar Stock-
holm Live att fa bli informerade om detta i forvag. Sadana lyft ska féranledas av
en sarskild riskanalys dar ndédvandiga sakerhetsfunktioner definieras.

Om personlyft skall ske kan en besiktning komma ifraga och Stockholm Live be-
gar att fa bli informerade om detta i foérvag.

Elektriska telfrar skall géras stromldsa efter att riggarbetet ar avslutat och da ut-
rustningen hanger pa "trim”. Nodstoppet ska vara aktiverat eller strommen ska
vara urkopplad.

Kompetenta operatorer av ett telfer-styrsystem skall sakerstalla att obehoriga inte
kan mandvrera systemet.

Innan trussen slutgiltigt hissas upp skall riggansvarig gora en sista kontroll av
truss systemet, lastens vikt, infastningar mm.

All utrustning som hanger i en truss skall sékras med sakerhetsvajer.
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Reparbete

Allt reparbete skall ske i enlighet med gallande praxis samt arbetsmiljoverkets
foreskrifter.

Systemet skall omfatta minst tva av varandra oberoende férankrade linor, den
ena for tilltrade, firning och stdd (arbetslina) och den andra for sékerhet (saker-
hetslina).

Arbetstagaren skall vara utrustad med, och anvanda helkroppssele och skall med
denna vara kopplad till sakerhetslinan och arbetslinan.

Arbetslinan skall vara forsedd med en anordning for sakert tilltrade och saker
firning. Den skall ocksa ha ett system for automatisk lasning, for att fall kan for-
hindras om anvandaren forlorar kontrollen éver sina rorelser. Sakerhetslinan skall
vara utrustad med en rorlig anordning som férhindrar fall och som féljer med nar
arbetstagarens forflyttar sig.

De verktyg och annan utrustning som en arbetstagare anvander skall vara sakrad
vid arbetstagarens sele eller arbetssits eller pa annat lampligt satt.

Arbetet skall organiseras sa att nagon annan person férutom arbetstagarna ar
narvarande nar arbetet utfors. Arbetet skall planeras och évervakas sa att ar-
betstagaren omedelbart kan fa hjalp i en ndédsituation.

De arbetstagare som berors skall fa lamplig specialutbildning for det arbete som
skall utforas, sarskilt betraffande raddningsmetoder.

Skyddshjalm med hakrem, men utan skarm framtill, skall anvandas. | dvrigt skall
ytterligare personlig skyddsutrustning anvandas vid behov.

Reparbete skall ske i samrad med Stockholm Live Technical Supervisor.
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Teknikbryggor

Generella férhéliningsregler

For att fa tilltrade till teknikbryggorna och takkonstruktion i Stockholm Live arenor
kravs att du Iaser, signerar och foljer riktlinjerna i detta dokument.

Tilltrade till teknikbryggor och liknande utrymmen ar endast tillatet efter godkan-
nande av Stockholm Live Technical Supervisor eller representanter fran arenans
fastighetsbolag.

Detta galler vid varje enskilt tillfalle.
Ddrrar och stegar skall alltid hallas stdngda och lasta.

Det ar EJ tillatet att betrada teknikbryggorna utan att kriterierna i avsnitt 2 upp-
fyllts.

Vid arbete pa teknikbryggorna och i 6vrigt arbete pa hojd, ligger ansvaret
pa dig att sdkerstilla att personer under dig inte kan komma till skada.

Kommunikation mellan personal pa teknikbryggor och medarbetare pa golvniva
skall ske med radio. Tillrackligt manga radioapparater behdvs fér ground-riggers
och riggers samt till arenans Technical Supervisor.

Telefon ar inte tillatet som ersattning for radio.

Tilltrade till teknikbryggor ar generellt inte tillatet nar publik ar inne i arenan. Om
behovet finns, av produktionsmassiga skal eller liknande, skall en riskbeddmning
utforas, for att minimera riskerna for publiken som kan befinna sig under detta
arbete.

Teknikbryggorna skall alltid fria fran hinder och 16s utrustning.

Om nagon form av utrustning dnskas placeras pa teknikbryggorna skall detta
godkéannas av Technical Supervisor i forhand. Ingen 6vrig utrustning for Iamnas
kvar pa teknikbryggorna efter avslutat arbete.

Vid arbete pa teknikbryggorna eller i évrigt pa héjd, skall endast verktyg och an-
nan utrustning som behovs for att I6sa arbetsuppgiften tas med ut pa teknikbryg-
gorna.

Tom fickorna pa alla I6sa foremal!

Verktyg som behdver tas med ut pa teknikbryggorna skall fastas i en sele eller

vara placerade i en lada eller liknande. Fickor med knapp eller blixtlas ar ocksa
acceptabelt.
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Det ar lampligt att lagga en mjuk filt eller matta vid arbetsplatsen for att hindra att
sma foremal faller ned genom gallerdurken vid denna typ av arbete

Verktyg och annat material far INTE lamnas kvar obevakat pa strackmetallgolvet
eller liknande ytor pa teknikbryggorna Om du Iamnar arbetsplatsen tillfalligt eller
under en langre period, maste verktyg och annan utrustning sakras pa lampligt
satt.

Arbetsplatsen kan eventuellt behdva sparras av beroende pa arbetets art och
tidslangd.

Fotografering fran teknikbryggorna kraver sarskilt tillstdnd som hanteras av Te-
chnical Supervisor Kameror och annan utrustning ska givetvis vara sakrade.

Mobiltelefoner som anvands skall alltid var sakrade med Iamplig rem eller liknan-
de utrustning.

Om arbetet kraver att man klattrar ned under teknikbryggan bedoms detta som
reparbete och arbetet skall planeras och 6vervakas sa att arbetstagaren omedel-
bart kan fa hjalp i en nddsituation.

Vid de tillfallen da kablar i nagon form dras upp till teknikbryggorna skall arbetet
utforas eller dvervakas av en kompetent riggarbetare. Kablarna skall sakras med
rep eller remmas av pa ett tillfredstallande satt. Undvik skarvar som hamnar i
luften.

Det EJ tillatet att &ndra riktning pa de fast monterade armaturerna i tak eller pa
teknikbryggorna.

Lampor och/eller annan utrustning kan f& hangas pa teknikbryggans racke efter
samrad med och godkannande av Technical Supervisor.

Rokning ar EJ tillatet inomhus pa Stockholm Live arenor.
Drycker ar EJ tillatet att ta med ut pa teknikbryggorna.
Det ar EJ tillatet att lagga nagonting i flaggladorna pa teknikbryggorna.

Allt material som tagits med ut pa teknikplan och/eller teknikbryggorna skall tas
med darifran vid arbetspassets slut.

Heta arbeten eller andra brandfarliga arbetsmoment maste planeras och riskbe-
domas i forvag tillsammans med Technical Supervisor.
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Specifika regler: Avicii Arena

Dessa sarskilda regler galler for arbete pa teknikbryggorna i Avicii Arena utéver
de regler som tidigare beskrivits i denna guide.

Det ar EJ (utan tillstand fran Technical Supervisor) tillatet att aka upp till Teknik-
plan innan evenemanget ar slut.

"Rigging net” far maximalt betradas av 30 personer samtidigt.

Varje natsektion (mesh) far maximalt betradas av 3 personer samtidigt. Det ar
inte tillatet att hoppa pa, eller pa annat satt fa natsektionen att komma i gungning.
Inget far lAmnas kvar eller krokas fast i natet.

Om en golvlucka 6ppnas i "rigging net” sa ska den stangas sa snart arbetet tillater.

| de fall en lucka maste lamnas obevakad eller vara dppen en langre tid skall
omradet tydligt markas ut och blockeras for passage.

Den som 6ppnar eller arbetar i anslutning till luckor med fallrisk ska anvanda
personlig fallskyddsutrustning. Dessa luckor ar sarskilt uppmarkta.

Tilltrade till mediakubens 6évre plattform ("spreader frame”) ar endast tillatet efter

sarskilt godkannande av Stockholm Live Technical Supervisor. Detta pa grund
av klamrisken vid fjarrmandvrering av lyftutrustningen pa plattformen.
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Sérskilda regler: Strawberry Arena

Dessa sarskilda regler géller for arbete pa teknikbryggorna i Strawberry Arena
utover de regler som tidigare beskrivits i denna guide.

Access for evenemang godkanns av Technical Supervisor. Access under 6vrig
tid godkanns av ABS Fastighetsbolaget.

Personen som kor ned stegen for tilltrade till teknikbryggorna ansvarar for att
stegen kors upp och stangs av elektriskt under arbetets gang samt efter arbetets
avslut, for att hindra obehorigt tilltrade.

Stegen far under inga omstandigheter lamnas obevakad i nerfallt lage.

For evenemangsrelaterat arbete i teknikbryggorna ar det Technical Supervisor
som ger godkannande att kvittera ut kort till stegen samt tilltrade.

For fastighetsrelaterade arbeten pa teknikbryggorna kravs féranmalning pa minst
24 timmar innan planerat arbete startar.

Kontakta ebbe.andersson@swedenarena.se for specifika rutiner gallande dessa
arbeten

| undantagsfall kan tilltrade godkannas om det ar en akut atgard. Detta godkanns
av Fastighetstekniker: 076-720 65 10.

15



	Inledning
	Generell säkerhet
	Personlig fallskyddsutrustning (PPE / Personal Protective Equipment)
	Upphängningskapacitet
	Lyftutrustning
	Truss system
	Reparbete
	Teknikbryggor
	Generella förhållningsregler
	Specifika regler: Avicii Arena
	Särskilda regler: Strawberry Arena


