Stockholm @ Live

a part of Legends Global

Rutiner for mobil arbetsplattform

SVENSKA

Version 26.1
11 februari 2026
e5b1b71



1
1.1

1.2

1.3

Inledning

Syfte och omfattning

Denna instruktion klargor lokala regler och skyddsforeskrifter vid Stockholm Lives
arenor i samband med arbete med mobila arbetsplattformar. Instruktionen ar en
komplettering till Arbetsmiljoverkets férfattningssamling AFS 1998:4 (Anvandning
av arbetsutrustning) samt AFS 1993:40 (Anvandning av personlig skyddsutrust-

ning).
Instruktionen galler for:
 Anstalld personal vid Stockholm Live
» Externa anvandare med mobil arbetsplattform som arbetsredskap

Allménna krav

All personal som anvander mobila arbetsplattformar inom Stockholm Lives arenor
maste:

+ Informeras om bolagets interna regler och skyddsforeskrifter

Inneha gallande utbildningsbevis
» Lasa och digitalt underteckna denna instruktion

+ Genomfdra en godkand praktisk uppkorning

Uppvisa giltigt korbevis
Tillstandet galler i ett ar och férnyas arligen fran den 1 januari.
Nyckelhantering
For att kvittera ut liftnycklar:
1. Hamta plastkort hos Centralvakten, "Globen Gate”, Arenavagen 35
2. Visa kortet for att kvittera ut nyckel vid varje tillfalle
3. Samma nyckel fungerar till alla liftar

4. Aterlamna nyckeln till Centralvakten vid varje arbetsdags slut



2 Allmén instruktion fér mobil arbetsplatform
Fdrare av mobil arbetsplattform skall ha fyllt 18 ar och vara vid god hélsa.
Arbetsplattformen skall vara besiktigad och godkand fére anvandandet. Detta gal-
ler aven de maskiner som hyrs in externt. Besiktningspapper skall finnas tillgang-
liga for alla mobila arbetsplattform.
Det ar forbjudet att arbeta med mobil arbetsplattform om du ar paverkad av nagon
form av droger, medicin, alkohol eller om ditt allmantillstdnd ar nedsatt pga. av
t.ex. trotthet, feber eller liknande.
Forare skall forsta maskinens konstruktion, sakerhetssystem, brytare, lutnings-
varnare, nodstopp etc. Foraren skall ocksa gora daglig tillsyn fore anvandandet

av maskinen.

Person som arbetar med mobil arbetsplattform skall halla sig i korgen/ plattformen
och far inte anvanda racket for att klattra pa.

Foremal far inte slappas fran korgen/plattformen.
Overlasta aldrig korgen/plattformen.

Mobil arbetsplattform far endast anvandas pa plant underlag.
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Lokal instruktion fér mobil arbetsplattform

Endast forare med giltigt kortillstand ager ratt att anvanda féretagets mobila ar-
betsplattformar. Kortillstandet ar personligt.

Nyckel kvitteras ut personligen av féraren och far EJ dverlatas till nagon annan.
Denna nyckel skall sedan aterlamnas till Centralvakten varje arbetsdags slut, oav-
sett arbetsperiodens langd. Borttappad nyckel kommer att debiteras anvandaren.

Om du lamnar den mobila arbetsplattformen far du inte lata nyckeln sitta kvar i
maskinen.

Du skall sjalv kontrollera att den mobila arbetsplattformen ar trafiksaker. Anmal
omedelbart fel och brister pa maskinen till Stockholm Live. Mobil arbetsplattform
med sakerhetsbrister far inte anvandas.

Var uppmarksam pa hojden av den mobila arbetsplattformen. Var extra uppmark-
sam pa detta vid transport under rorliga laktare, dérrpartier samt vid in och utpas-
sering av transportshissen i Valhall.

Vid anvandandet av bomlift, t.ex "Estelle” skall full PPE anvandas. PPE, Personal
Protective Equipment, skall minst besta av skyddsskor, hjalm samt helkroppssele
med falldampare eller positioneringslina med kortast maéjliga avstand.

Forsakra dig alltid om att du har valt ratt maskin for arbetets art.

» Annexets saxlift, kallad "Mellan Liften” far EJ koras eller anvandas utomhus.
| undantagsfall kan den anvandas till annat arbete i arenorna.

» Vid arbete utomhus far endast maskiner avsedda for utomhusbruk anvan-
das. "Stora Saxliften” samt bomlift "Estelle” kan anvandas utomhus. Kon-
takta Stockholm Live i god tid om behov foreligger.

Ingen parkering av mobila arbetsplattformar far ske utanfér hissarna i Valhall. Koér
forsiktigt vid ismaskinshalet och pa andra stallen dar det rader skymd sikt eller
rér sig mycket folk.

Mobila arbetsplattformar far inte framféras bland publik utan ledsagare.

Vid framférande av mobil arbetsplattform i upphissat lage maste stor forsiktighet
tas till omgivningen. | vara lokaler pagar det mycket byggnationer aven uppe i
luften vilket andrar miljon fran gang till gang.

Gods som transporteras med mobil arbetsplattform ska vara lastat sa att det inte
kan trilla ur korgen vid exempelvis inbromsning, mandéver eller att man ror sig pa
plattformen.



Efter avslutat arbete med mobil arbetsplattform skall dessa sattas pa laddning.
Kontrollera att liften verkligen laddar.

Nar du arbetat klart med den mobila arbetsplattformen, skall du stdda den fran
eventuellt skrap etc. innan du lamnar tillbaka nyckeln. Om arbetets art sa kraver
skall maskinen tackas over med skyddsplast.

Liftarnas parkeringsplatser:

* Annexets "Mellan liften”: vanligtvis i Annexet, eller vid platsbrist ska den
placeras nere i Sodra Vintergatan vid ladd-platsen for liftar.

Stora Saxliften: Sddra Vintergatan vid ladd-platsen for liftar.

Lilla Pelarliften: Sédra Vintergatan vid ladd-platsen for liftar.

» Manitou bomlift, kallad "Estelle”. S6dra Vintergatan mittemot ladd-platsen
for truckar/elbilar.



4 Intern Arbetsinstruktion for &vningskdrning med Mobil Ar-
betsplatform

Person som skall 6vningskora mobil arbetsplattform skall ha fyllt 18 ar och ha gott
halsotillstand.

Praktisk dvning bedrivs inom foretaget och under arbetsledares ansvar.
Arbetsledningen ansvarar att den som skall anvanda mobil arbetsplattform erhal-
ler nédvandig instruktion. Detta sker med hjalp av lamplig instruktor med giltigt
utbildningsintyg samt Stockholm Live koértillstand.
Dessa instruktorer ar:

+ Evenemangstekniker
Instruktéren borjar med undervisning av daglig tillsyn, darefter funktioner och ar-
betssatt. GIom inte information om besiktningsintyg samt besiktningsdekalen och

dess betydelse.

Forsta delen av 6vningskorningen skall ske pa en plats dar gott om utrymme for
olika mandvreringar och skydd fran annan trafik finns.
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