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1 Inledning

1.1 Syfte och omfattning

Denna instruktion klargör lokala regler och skyddsföreskrifter vid Stockholm Lives

arenor i samband med arbete med mobila arbetsplattformar. Instruktionen är en

komplettering till Arbetsmiljöverkets författningssamling AFS 1998:4 (Användning

av arbetsutrustning) samt AFS 1993:40 (Användning av personlig skyddsutrust-

ning).

Instruktionen gäller för:

• Anställd personal vid Stockholm Live

• Externa användare med mobil arbetsplattform som arbetsredskap

1.2 Allmänna krav

All personal som använder mobila arbetsplattformar inomStockholm Lives arenor

måste:

• Informeras om bolagets interna regler och skyddsföreskrifter

• Inneha gällande utbildningsbevis

• Läsa och digitalt underteckna denna instruktion

• Genomföra en godkänd praktisk uppkörning

• Uppvisa giltigt körbevis

Tillståndet gäller i ett år och förnyas årligen från den 1 januari.

1.3 Nyckelhantering

För att kvittera ut liftnycklar:

1. Hämta plastkort hos Centralvakten, ”Globen Gate”, Arenavägen 35

2. Visa kortet för att kvittera ut nyckel vid varje tillfälle

3. Samma nyckel fungerar till alla liftar

4. Återlämna nyckeln till Centralvakten vid varje arbetsdags slut
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2 Allmän instruktion för mobil arbetsplattform

Förare av mobil arbetsplattform skall ha fyllt 18 år och vara vid god hälsa.

Arbetsplattformen skall vara besiktigad och godkänd före användandet. Detta gäl-

ler även de maskiner som hyrs in externt. Besiktningspapper skall finnas tillgäng-

liga för alla mobila arbetsplattform.

Det är förbjudet att arbeta medmobil arbetsplattform om du är påverkad av någon

form av droger, medicin, alkohol eller om ditt allmäntillstånd är nedsatt pga. av

t.ex. trötthet, feber eller liknande.

Förare skall förstå maskinens konstruktion, säkerhetssystem, brytare, lutnings-

varnare, nödstopp etc. Föraren skall också göra daglig tillsyn före användandet

av maskinen.

Person som arbetar medmobil arbetsplattform skall hålla sig i korgen/ plattformen

och får inte använda räcket för att klättra på.

Föremål får inte släppas från korgen/plattformen.

Överlasta aldrig korgen/plattformen.

Mobil arbetsplattform får endast användas på plant underlag.
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3 Lokal instruktion för mobil arbetsplattform

Endast förare med giltigt körtillstånd äger rätt att använda företagets mobila ar-

betsplattformar. Körtillståndet är personligt.

Nyckel kvitteras ut personligen av föraren och får EJ överlåtas till någon annan.

Denna nyckel skall sedan återlämnas till Centralvakten varje arbetsdags slut, oav-

sett arbetsperiodens längd. Borttappad nyckel kommer att debiteras användaren.

Om du lämnar den mobila arbetsplattformen får du inte låta nyckeln sitta kvar i

maskinen.

Du skall själv kontrollera att den mobila arbetsplattformen är trafiksäker. Anmäl

omedelbart fel och brister på maskinen till Stockholm Live. Mobil arbetsplattform

med säkerhetsbrister får inte användas.

Var uppmärksam på höjden av den mobila arbetsplattformen. Var extra uppmärk-

sam på detta vid transport under rörliga läktare, dörrpartier samt vid in och utpas-

sering av transportshissen i Valhall.

Vid användandet av bomlift, t.ex ”Estelle” skall full PPE användas. PPE, Personal

Protective Equipment, skall minst bestå av skyddsskor, hjälm samt helkroppssele

med falldämpare eller positioneringslina med kortast möjliga avstånd.

Försäkra dig alltid om att du har valt rätt maskin för arbetets art.

• Annexets saxlift, kallad ”Mellan Liften” fårEJ köras eller användas utomhus.

I undantagsfall kan den användas till annat arbete i arenorna.

• Vid arbete utomhus får endast maskiner avsedda för utomhusbruk använ-

das. ”Stora Saxliften” samt bomlift ”Estelle” kan användas utomhus. Kon-

takta Stockholm Live i god tid om behov föreligger.

Ingen parkering av mobila arbetsplattformar får ske utanför hissarna i Valhall. Kör

försiktigt vid ismaskinshålet och på andra ställen där det råder skymd sikt eller

rör sig mycket folk.

Mobila arbetsplattformar får inte framföras bland publik utan ledsagare.

Vid framförande av mobil arbetsplattform i upphissat läge måste stor försiktighet

tas till omgivningen. I våra lokaler pågår det mycket byggnationer även uppe i

luften vilket ändrar miljön från gång till gång.

Gods som transporteras med mobil arbetsplattform ska vara lastat så att det inte

kan trilla ur korgen vid exempelvis inbromsning, manöver eller att man rör sig på

plattformen.
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Efter avslutat arbete med mobil arbetsplattform skall dessa sättas på laddning.

Kontrollera att liften verkligen laddar.

När du arbetat klart med den mobila arbetsplattformen, skall du städa den från

eventuellt skräp etc. innan du lämnar tillbaka nyckeln. Om arbetets art så kräver

skall maskinen täckas över med skyddsplast.

Liftarnas parkeringsplatser:

• Annexets ”Mellan liften”: vanligtvis i Annexet, eller vid platsbrist ska den

placeras nere i Södra Vintergatan vid ladd-platsen för liftar.

• Stora Saxliften: Södra Vintergatan vid ladd-platsen för liftar.

• Lilla Pelarliften: Södra Vintergatan vid ladd-platsen för liftar.

• Manitou bomlift, kallad ”Estelle”. Södra Vintergatan mittemot ladd-platsen

för truckar/elbilar.
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4 Intern Arbetsinstruktion för övningskörning med Mobil Ar-
betsplattform

Person som skall övningsköra mobil arbetsplattform skall ha fyllt 18 år och ha gott

hälsotillstånd.

Praktisk övning bedrivs inom företaget och under arbetsledares ansvar.

Arbetsledningen ansvarar att den som skall använda mobil arbetsplattform erhål-

ler nödvändig instruktion. Detta sker med hjälp av lämplig instruktör med giltigt

utbildningsintyg samt Stockholm Live körtillstånd.

Dessa instruktörer är:

• Evenemangstekniker

Instruktören börjar med undervisning av daglig tillsyn, därefter funktioner och ar-

betssätt. Glöm inte information om besiktningsintyg samt besiktningsdekalen och

dess betydelse.

Första delen av övningskörningen skall ske på en plats där gott om utrymme för

olika manövreringar och skydd från annan trafik finns.
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